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Un progetto sperimentale

Il progetto attualmente riguarda tre Comuni e tre Istituti scolastici che presentano

caratteristiche e situazioni differenti tra loro e che possono quindi ben

rappresentare un modello per altre realità sul territorio provinciale:

• Il Comune di Fiorano con la Scuola Secondaria di Primo Grado «Bursi»

• Il Comune di Soliera con la Scuola Secondaria di Primo Grado «Sassi»

• Il Comune di Modena con la Scuola Secondaria di Primo Grado «Lanfranco»
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Obiettivi

Promuovere la mobilità sostenibile e autonoma degli studenti delle scuole

medie nel tragitto casa-scuola.

Per raggiungere tale obiettivo si intende attivare un processo partecipativo

coinvolgendo le famiglie degli studenti finalizzato a individuare, nelle quattro

scuole pilota, possibili soluzioni, interventi, progetti atti a incrementare il

numero di studenti che raggiunge la scuola a piedi, in bicicletta, in autobus o

mediante car pooling.
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Risultati attesi
Dal progetto sperimentale «A scuola in autonomia» ci si aspetta l’individuazione e definizione di

interventi che potranno essere finalizzati a:

• Migliorare sicurezza e accessibilità dei percorsi casa-scuola;

• Stimolare gli studenti anche attraverso forme di gamification a scegliere di andare a scuola

con mezzi sostenibili;

• Aumentare la consapevolezza che gli studenti e le famiglie hanno del territorio in cui vivono

favorendo l’autonomia negli spostamenti;

• Coinvolgere la comunità locale ad «accompagnare» gli studenti a scuola in modo sostenibile.
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Risultati attesi

Gli interventi individuati nell’ambito del processo partecipativo verranno quindi:

• Valutati e perfezionati da un punto di vista tecnico da parte di aMo e dal

Comune di Soliera;

• presentati nuovamente alla scuola e ai genitori, illustrandone fattibilità e

priorità di realizzazione;

• In parte attuati nel corso dei prossimi anni scolastici.
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Le fasi del progetto

Mappatura Indagine Informazione Partecipazione
Definizione 
interventi

Attuazione Monitoraggio

ANNO SCOLASTICO 2020/2021 SUCCESSIVI ANNI SCOLASTICI
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Risultati indagine e mappatura
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Dati di indagine

Numero degli studenti di 
prima e seconda media 
2020/2021

464

Numero di questionari rivolti 
agli studenti raccolti

314 (68%)

Numero di questionari rivolti 
ai genitori raccolti

95 (20%)
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Normalmente vieni a scuola in macchina?

Quasi 
sempre

36%

A volte
27%

Quasi mai 
37%

Risposte degli studenti

Quasi 
sempre

36%

A volte
25%

Quasi mai 
39%

Risposte dei genitori
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Solo il 11,2% del totale degli studenti va quasi
sempre a scuola a piedi
Il 47% del totale degli studenti abita a meno di 1km dalla scuola.
Il 35% degli studenti ci mette meno di 10 minuti per andare a scuola a piedi

Come si muovono gli studenti che non vanno a scuola in macchina?

Piedi
45%

Bici
21%

Bus
34%

Studenti che non vanno quasi mai 
in auto (39% del totale) 

Piedi
40%

Bici
38%

Bus
22%

Studenti che a volte vanno in 
auto e a volte no (25% del totale)
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Quante sono normalmente le persone in auto?

Nel 67% delle risposte degli studenti che vanno a

scuola quasi sempre in auto, le persone presenti sono

due (studente + conducente).

Questo elemento indica come possibile sviluppo con la

collaborazione dei genitori e tra i genitori, la

realizzazione di car pooling scolastico.

In due
67%

In tre
23%

Quattro o più
10%

Numero di persone presenti in auto nel 
tragitto casa-scuola
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Vado a scuola quasi sempre in auto perché…

La scuola è 
lontana

55%

È più comodo 
per i miei 
genitori

22%

I miei genitori 
non si fidano a 

lasciarmi 
andare da 

solo/a
7%

Mi piace -
sono io che lo 

chiedo
6%

Altro
10%

Risposte degli studenti

La scuola è 
lontana

47%

Per comodità: 
coincide con 

altri 
spostamenti

38%

Il percorso 
casa-scuola 
non è sicuro

3%

Altro
12%

Risposte dei genitori
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Quanto è lontana la scuola?

Il 36% degli studenti va quasi

sempre a scuola in auto.

Il 46% degli studenti vive a più

di 1,5km dalla scuola il cui

tempo stimato di percorrenza è:

• a piedi massimo 18 minuti

(stima Google Maps),

• in bici massimo 6-9 minuti

19%

28%

7%

2%

5%

39%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

entro 0,5 km tra 0,5 e 1 km tra 1 km e 1,5 km tra 1,5 km e 2 km tra 2 km e 3 km oltre i 2 km

Distanza casa-scuola percorso pedonale (stima Google Maps)
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Distribuzione degli studenti in
base alla distanza a piedi dalla
scuola

Ogni area identifica una distanza dalla scuola:
- Area rossa: fino a 0,5 km – 19% studenti
- Area gialla: tra 0,5 e 1 km – 28% studenti
- Area verde: tra 1km e 1,5 km – 7% studenti
- Area azzurra: tra 1,5 e 2 km – 2% studenti

All’esterno di queste zone vivono gli studenti oltre
i 2 km e sono 44%.
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Gli studenti che vanno a scuola in macchina, perché considerata 
lontana, sono contenti?

Circa il 20% del totale degli studenti va a

scuola sempre in auto poiché considerata

troppo lontana, ma di questi solo una minima

parte è contenta di andare in macchina. La

maggior parte preferirebbe andare a piedi o in

bicicletta almeno quando c’è bel tempo.

No, 
preferirebbero 
andare sempre 
a piedi o in bici

45%

Preferirebbere 
andare a piedi o in 

bici solo quando è bel 
tempo

50%

No, preferiscono 
andare in macchina

5%
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Agli studenti piace andare a scuola in macchina?

Confrontando le risposte date dagli

studenti sulla base delle proprie

preferenze nello spostamento casa-

scuola si nota come accompagnare

regolarmente in auto «educa» al

preferire questo mezzo rispetto agli

altri.

22%

12%

3%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

Studenti che vanno sempre
a scuol ain macchina

Studenti che a volte vanno
a scuola in macchina

Studenti che non vano mai
a scuola in macchina

Percentuale di studenti che preferiscono 
andare a scuola in auto
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Con chi vanno a scuola gli studenti a piedi/bici o autobus?

Da solo
33%

Con amici
60%

Accompagnato 
da un adulto

7%

Studenti che a volte vengono a 
scuola in auto (25% del totale) 

Da solo
23%

Con amici
68%

Accompagnato da 
un adulto

9%

Studenti che non vengono mai a 
scuola in auto (39% del totale) 
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Di cosa sono preoccupati i genitori del tragitto casa-scuola

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Nulla Gli attraversamenti
stradali

La mancanza di
percorsi ciclopedonali

sicuri

Bullismo Le persone che
potrebbe incontrare

Altro

Le principali preoccupazioni per i genitori

Genitori che sempre accompagnano i figli a scuola in auto Genitori che a volte accompagnano i figli a scuola in auto

Genitori che non accompagnano mai i figli in auto
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Conclusioni

• Nel 67% dei casi nelle auto sono presenti solo due passeggeri potendo così favorire attività
di carpooling

• Solo nella metà dei rispondenti emerge che il principale problema è la distanza, quindi si
può presumere che:

• Anche chi abita vicino si muove in macchina

• La «comodità» del genitore può prevalere sull’effettiva utilità

• I ragazzi sono già abituati a muoversi insieme. Infatti, la maggior parte va a scuola con amici
e compagni.

• L’utilizzo costante dell’auto li «educa» a preferire questo mezzo rispetto a soluzioni più
sostenibili.
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Buone pratiche
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Come 
favorire la 
mobilità 
sostenibile
casa-scuola

Capacità e 
volontà degli 

studenti

Consapevolezza

Senso di 
sicurezza 



Progetto A scuola in autonomia

Tipologie di 
interventi a 
favore della 
mobilità 
sostenibile casa-
scuola

Progetti per la 
consapevolezza

Interventi 
infrastrutturali 
per la sicurezza 
e accessibilità 

Stimoli a 
comportamenti 

positivi

Coinvolgimento 
della comunità
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Interventi infrastrutturali

Sopraelevazione del passaggio ciclopedonali nei pressi dell’Istituto scolastico con una pedana che ha

azzerato il dislivello tra strada e marciapiede facilitando ulteriormente il passaggio.

In questo modo si è aumentata la visibilità che hanno i pedoni rispetto agli altri utenti della strada e

rallentata la velocità delle macchine con la presenza del dosso.

Aumento della visibilità

Scuola Querini di Mestre
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Interventi infrastrutturali
Parcheggi kiss&go

Scuola Querini di Mestre

A volte accompagnare il figlio/la figlia a scuola

è necessario per diversi motivi, tuttavia non è

necessario arrivare ad accompagnarlo fino

all’ingresso della scuola.

Per questo motivo uno degli strumenti che

possono essere attuati è la realizzazione di

parcheggi kiss&go, aree di sosta che si

trovano nelle immediate vicinanze dei plessi

scolastici.
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Interventi infrastrutturali
ZTL oraria

«Green to school»  del Comune 
di Bassano del Grappa

Uno degli interventi meno

invasivi da un punto di vista

infrastrutturale può essere

l’istituzione di una vera e propria

ZTL temporanea attiva solo negli

orari di ingresso e uscita dalla

scuola e nella quale possono

entrare, in casi particolare, solo

alcuni soggetti.
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Coinvolgimento della comunità 
Coinvolgimento dei commercianti

«A scuola ci andiamo da soli» 
Comune di Pesaro

Un ruolo attivo in questo

progetto lo hanno avuto anche i

commercianti che si affacciano

sui percorsi casa-scuola

individuati i quali potevano

diventare

«Amici dei bambini», giocando

un ruolo di punto di riferimento

in caso di necessità.
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Carpooling di classe

App Ora X

L’App offre agli adulti la possibilità di registrarsi

nel gruppo della classe frequentata dal proprio

figlio, sempre che l'ingresso sia validato. Nel

momento in cui si ha bisogno di un passaggio

per il proprio figlio, si inserisce che può essere

accettata da un altro genitore della classe.

Dopodiché la corsa sarà valutata e i punteggi

permetteranno di accedere a sconti con

aziende partner della startup.

http://www.oraxapp.it/

Coinvolgimento della comunità 

http://www.oraxapp.it/
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Coinvolgimento della comunità 
Coinvolgimento degli utenti della strada

«A scuola ci andiamo da soli» 
Comune di Pesaro

La «multa morale» è un esempio di

coinvolgimento degli altri utenti

della strada, in questo caso gli

automobilisti, ai quali i bambini

possono dare una multa morale

quando questi lasciavano le auto in

posti non adeguati.
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Stimolare alla scelta sostenibile
Forme di gamification

I.C. Carpi Nord

Progetto di gamification svolto a Carpi, dove gli studenti sono stati invitati a

recarsi a scuola in maniera sostenibile durante il mese di maggio,

attribuendo un punteggio a ciascuna scelta che ha concorso a creare una

classifica all’interno della scuola.
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Forme di gamification

Play&Go Ferrara

Progetto rivolto alla comunità che

premia la scelta di trasporto

sostenibile trasporto sostenibile (a

piedi, in bicicletta o con il trasporto

pubblico) attraverso la raccolta di

punti e l’assegnazione di premi

intermedi e finali. L’app inoltre

premette di misurare gli effetti

positivi in termini di qualità

ambientale delle scelte fatte.

Stimolare alla scelta sostenibile
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I punti più bruttiI punti più belli

I punti più pericolosi

Aumentare la consapevolezza
Progetti didattici

«Vado a scuola con gli amici»  
del Comune di Padova

La scelta di come andare a

scuola dipende anche dalla

consapevolezza che si ha del

territorio e del luogo in cui si

vive.

Imparare a conoscerlo e

riconoscerlo diventa

fondamentale per capire quale

percorso prendere e con quale

mezzo.
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Chiusura dei parcheggi della Scuola media 

Scuola Media «Montanari» di 
Mirandola

A Mirandola si è deciso di chiudere il parcheggio antistante la scuola poiché

ne erano emerse le criticità circa i pericoli connessi al grande traffico che si

creava tutti i giorni, coinvolgendo gli studenti ad andare a scuola in maniera

sostenibile.

Aumentare la consapevolezza
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Laboratori pratici

Progetto «Dr Bike» in due scuole 
in Gran Bretagna

Stimolare può essere anche imparare, con la

collaborazione di professionisti, ad

aggiustarsi la bicicletta da solo senza l’aiuto

di un adulto facendo aumentare il grado di

autonomia del/la ragazzo/a.

Aumentare la consapevolezza
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I prossimi passi

Gennaio Febbraio Marzo SettembreMaggio

Webinar rivolto 
ai genitori e alla 
comunità locale 
in ciascuna 
scuola.

Processo 
partecipativo rivolto 
ai genitori degli 
studenti di ciascuna 
scuola.

Definizione di 
proposte di 
intervento per 
migliorare la mobilità 
casa-scuola 

Elaborazione e 
restituzione 
dei risultati da 
parte di aMo e 
del Comune

Attuazione e 
monitoraggio 
degli 
interventi

Presentazione dei 
risultati

Aprile


